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LES MANS 
Del disc Sonall, música per a nadons (2018) 

Lletra i música: Gemma Rafecas i Marta Casals 
 
 

Introducció    C    I F   C    I C    I F  G  C 
 
C                      F          G 
Una mà es posa a ballar, 
C                     F        G 
l’altra arriba i vol jugar. 
C       Am   Em 
Pica, pica, pica ja 
F     Dm6    G6        C 
i tornem a començar. 
 
C                F         G 
Ara juntes van rodant 
C                      F      G 
tot fent voltes sense parar.  
C        Am     Em 
Van obrint i van tancant 
F       Dm6          G6     C 
i així sempre estan jugant. 
 
Interludi    C    I F   C    I C    I F  G  C 
 
C                           F          G 
Una mano empieza a bailar, 
C                             F      G 
la otra llega y quiere jugar. 
C          Am        Em 
Hacen palmas, clap clap clap 
F      Dm6     G6         C 
y volvemos a empezar. 
 
C                        F          G 
Ahora juntas rodando van 
C                       F         G 
dando vueltas sin parar. 
C        Am     Em 
Abro, cierro, clap clap clap 
F      Dm6   G6        C 
y se van a descansar. 
 
 


